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| Comentarios |
Dengue: En la semana se registran 37 casos nuevos. Se actualizan 234 casos
de semanas anteriores , para un total de 1630 casos confirmados de Dengue.
Las regiones con mayor nimero de casos son: Chiriqui (475), Panama Oeste
(431), Metro (418), y San Miguelito (146). Existen 8 casos acumulados de den-
gue hemorragico: 4 en Chiriqui con dos defunciones, 2 casos en Panama Oeste
con 1 defuncién y 2 casos de la Metro con una defuncion. El Canal endémico
muestra casos confirmados en zona de alerta y una tendencia al aumento a ex-
pensas de los casos sospechosos. Se inspeccionaron 15,142 viviendas encon-
trandose 494 con criaderos positivos, para un indice de infestacion a nivel nacio-
nal de 3.3%. Por region, los indices mas altos son en San Miguelito (14.7%),
Panama Este (5.3%) y la Metro (4.2%). Se realizaron 8981 aplicaciones de con-
trol quimico con equipo liviano y 1788 con equipo pesado y se aplicaron 259 san-
ciones. Se mantienen las acciones de promocion y comunicacion a fin de sensi-
bilizar a la poblacion.
Malaria: Se registran 9 casos nuevos por P. vivax, para un total de 657 ca-
s0s,121 casos mas que el afio pasado al mismo periodo. Los casos nuevos
proceden 2 de DAR, 2 de CNB,2de KYylenMTy1enP Este.
Hantavirus: esta semana se registro un caso en Parita, Herrera. Hasta la fecha
hay un total de 22 casos, Trece casos mas, que el mismo periodo 2008. Segun
lugar de origen: 10 casos en Los Santos de ellos 3 defunciones; 3 en Coclé, 5 en
Veraguas; 2 en Herrera y dos casos atipicos ocurridos: uno en Chepo y otro en
Pacora. 20 son SCPH. Este incremento de casos puede estar asociado entre
otros al fendmeno climético del Nifio.
Influenza: EIl canal endémico nacional de Influenza se encuentra en zona de
éxito aunque la region de Herrera, Darién y Bocas del Toro se registra un incre-
mento de casos. Las regiones de Coclé, Chiriqui, Metro y Panama Oeste se en-
cuentran en zona de alerta . El canal endémico nacional de BN/Neumonia se
encuentra en zona de éxito, sin embargo se observa que en las regiones Herre-
ra, Los Santos, Veraguas y La Comarca N.Bugle, los casos se han aumentado.
Mortalidad Materna: Se registran 2 probables MM: una ocurrida Tobaré, Peno-
nomé, Coclé, y la otra, en Las Palmas de Veraguas. Se realizan auditorias de
muerte materna y autopsias verbales.
Influenza AH1N1: Se registra un acumulado de 774 casos confirmados y una
nueva defunciéon. Por edades, el mayor nimero de casos, es en los menores de
15 afios y 20-49 afios. Las regiones afectadas son Metro (439), SMG (116), COL
(44), POE(37), CHI (52), PES(15), HER (16), COC (8), LST (14), VER (11), BDT
(4), CNB (14), Importados (3). Se han registrado en total 11 defunciones.
Se han notificado 10 defunciones, las cuales han ocurrido en cuatro menores de
5 afios (2 MET,1COC, 1 de CNB), una embarazada de 22 afios (HER), una fémi-
na de 56 afios (HER), una fémina con antecedentes de obesidad de 33afios
(MET), un varon de 24 afios (CHI) y 2 mayores de 65 afos (varon de 72 afios
(MET) con enfermedad de Alzheimer y la femenina de 72 afios (MET) con insufi-
ciencia renal cronica).

Recomendaciones, medidas de intervencién

Neumonia/Influenza: Fortalecer la toma de muestras de hisopados nasofaringeos
para la vigilancia de los virus respiratorios sobretodo en regiones silenciosas y, mante-
ner vigilancia constante de los casos de las infecciones respiratorias agudas graves y
las neumonias a fin de identificar casos inusuales e inesperados. Continuar con la
notificacion de IRAG.

Influenza A (H1N1): Se hace necesario recordar a la poblacién que deben conti-
nuar con las medidas de higiene personal y respiratorias que se deben tener en
cuenta como lo son el uso de pafiuelo desechable al toser o estornudar, lavado fre-
cuente de manos con agua y jabén, evitar visitar a personas enfermas con gripe, reite-
rarle a las personas enfermas que se queden en casa. El personal de salud debe
continuar con medidas de bioseguridad para el manejo de pacientes sospecho-
sos o confirmados y hacer énfasis en el manejo oportuno de los casos sospecho-
sos que presentan factores de riesgo identificados.

Dengue: Es importante recordar promover la participacion comunitaria en la elimina-
cién de criaderos, y la adecuada manipulacion de recipientes de almacenamiento de
agua. En los sectores con alto riesgo epidemiolégico, Es necesario incrementar las
acciones de control integral con actividades de eliminaciéon de criaderos domésticos,
aplicacién de larvicidas, nebulizaciones espaciales en las areas criticas con altos nive-
les de infestacion.

Hantavirus: Ante la presencia del Fendmeno Climéatico del Nifio es necesario
fortalecer la vigilancia epidemiolégica activa de esta enfermedad asi como de los
factores de riesgo. La poblaciéon debe mantener limpias las viviendas y sus alrededo-
res, almacenar los granos (arroz, maiz) y alimentos para los animales domésticos en
envases plasticos resistentes o de metal, evitar mantener restos de alimentos o comi-
da en los patios y/o cocina.
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Semana epidemioldgica N° 38
(del 20/09/2009 al 26/09/2009)

Numero de casos, actual y acumulados de algunos eventos
de interés epidemiolégico. Afios: 2008 y 2009.

ARos
Nog\‘,zrrﬁode' 2008 2009

A Ac. A Ac.
Malaria 8 536 9 657
Dengue Clasico 71 862 37 1622
Dengue Hemorragico 0 1 0 8
Enfermedad Meningocdccica 1 25 0 16
Tosferina 0 52 0 59
Hantavirus 1 9 1 22
Sind. Gripal/Influenza 4118 179202 3805 142269
Bronconeumonia/Neumonia 753/18 8759/1555 | 128/124 |6195/3464
Diarrea 3977 127830 2871 140294
Influenza A HIN1 — — 32 774

Nota: A = casos de la semana. Ac = Acumulados a la semana
Fuente: Notificacion semanal de enfermedades obligatorias de cada
una de las regiones (cifras preliminares).

Alerta Epidemiolégica ante casos de Influenza A (H1IN1):

El MINSA continta fortaleciendo las medidas de vigilancia epide-
miolégica incluyendo los niveles nacional y regional, intercambiando
informacion epidemioldgica, actualizando su sala de situacion, im-
plementando medidas de bioseguridad en instalaciones de salud,
puertos y aeropuertos y realizando activamente acciones de preven-
cién y comunicacion..

Investigacion realizada en los Estados Unidos de América indica
que las embarazadas infectadas por el virus HIN1 pandémico tie-
nen un riesgo mayor de sufrir la forma grave o incluso mortal de la
gripe. De manera anéloga, en otros paises donde el virus pandémi-
co se esta propagando ampliamente se ha notificado un riesgo ma-
yor en las embarazadas, particularmente en el segundo y tercer
trimestre del embarazo. También se ha notificado un aumento del
riesgo de muerte fetal o aborto espontaneo en las mujeres infecta-
das. Datos provenientes de pandemias anteriores apoyan también
la conclusién de que las mujeres corren un riesgo mayor. Aln cuan-
do las embarazadas también estan en mayor riesgo durante las
epidemias de gripe estacional, el riesgo cobra ain mas importancia
en la pandemia actual, que sigue afectando a personas mas jove-
nes en comparacion con las epidemias estacionales. La OMS reco-
mienda que, en las zonas donde la infeccion por el virus HIN1 sea
extensa, las embarazadas y el personal sanitario que las atiende
deben estar alerta ante la aparicién de sintomas gripales.

En la actualidad nos encontramos en la fase 6 de alerta de pande-
mia. La declaracion de esta fase indica que estd en marcha una
pandemia mundial. En la Fase 6, el esfuerzo nacional en cada uno
de los paises, debe ser mas que a contener la propagacion del vi-
rus, a mitigar los dafios que pueda causar la enfermedad.

Porcentaje de notificacion:
Regiones de Salud: 100.% (14/14).
Instalaciones de Salud: 92.4% (255/276)
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Colaboradores: Dra. Elsa Arenas, Dra. Lourdes Moreno Castillo, Dra.
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CURVAS ENDEMICAS NACIONALES DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

Republica de Panamé
Dengue - Canal endémico 2002-2008 y
Casos notificados por semana epidemioldgica. Afio 2009.
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REPUBLICA DEPANAMA
INFLUENZA, CURVA ENDEMICA POR SEMANA. ANOS: 2004-2008
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EVENTOS INTERNACIONALES DE INTERES EPIDEMIOLOGICO Region de las Américas. SE 36°,

Pandemia Influenza A (H1IN1) en la Region de las Améri-
cas:

Hasta el 25 de septiembre de 2009 a nivel mundial se habian
reportado 318,925 casos confirmados con 3,917 defunciones.
De ellos 130,448 casos y 2.948 defunciones corresponden a
la Region de las Américas, para una letalidad del 2.3%.

Reportaron 17 paises informacion actualizada respecto a los
cuatro indicadores cualitativos de monitoreo de la pandemia
A (HL1N1) 2009 solo estos paises seran analizados.

Estados Unidos, Honduras, México y Pera son los Gnicos pai-
ses del area que reportaron un incremento en la tendencia de
enfermedades respiratorias en esta semana. Panama reporté
una tendencia decreciente de enfermedad respiratoria.

México, Bolivia, y El Salvador contindan con reporte de en-
fermedades respiratorias agudas de alta intensidad; los 14
paises restantes reportaron intensidades bajas 6 moderadas.

Ocho paises ( Bolivia, Brasil, Ecuador, El Salvador, México,
Costa Rica, Estados Unidos y Venezuela) reportaron un mo-
derado impacto en los servicios de salud, mientras que 9 pai-
ses del area reportaron un bajo impacto.

Dviperuidn geogrinca
e g adad
] G TGO Agontis

Locazen

& Esbraicrgen i | 6 1 0w dagisastrs, 2000
g b o e o (2 ey e




