
 

Ministerio De Salud 
Dirección General De Salud Pública 

Departamento De Salud Y Atención Integral A La Población 
 

Programa de Salud Sexual y Reproductiva 
 

1 
 

LOGROS 

Marzo 2017 a marzo 2018 

 Se inicia estudio clínico para anticoncepción de larga acción reversible en 
adolescente –Proyecto con UNFPA- (Dr. Díaz) con capacitación de 37 funcionarios de salud 
en todos los métodos de planificación familiar y elaboración de protocolo del estudio, 
pendiente la consecución de los implantes para la culminación del estudio  

 Se realizan reuniones mensuales para la Comisión de Plan de Prevención de la 
Transmisión Materno Infantil (PTMI) el 3er jueves de cada mes (se han realizado 9 
reuniones en el año)  

 Se realiza Reunión de evaluación del Programa de Salud Sexual y Reproductiva con 
todos los Coordinadores Regionales. 

 Se realizan reuniones mensuales para la Comisión Nacional de Muerte Materna y 
Perinatal (CNMMYP) el 2ndo jueves de cada mes (se han realizado 12 reuniones en el año) 

 Se concluye el documento “Mapeo de Intervenciones de Prevención de Mortalidad 
Materna 2008 – 2016” y se realiza lanzamiento con autoridades del MINSA.  

 Se realiza lanzamiento del Nuevo Plan Estratégico Nacional para la Reducción de 
Morbilidad y Mortalidad Materna y Perinatal 2015-2020.  

 Se realiza reuniones mensuales de la Comisión Nacional Asesora de Patología 
Cervical y Colposcopía el último jueves de cada mes (se han realizado 8  reuniones en el 
año) 

 Se actualizaron las Normas de Prevención, Detección y Seguimiento de las Lesiones 
Preinvasoras del Cuello Uterino y Guías de Manejo 2017. se imprimen y se entregan a 
Coordinadores de todas las regiones de salud y Jefes de Ginecología de Hospitales 
Nacionales.  

 Se realiza lanzamiento de la nueva Revisión de las Normas de Prevención, Detección 
y Seguimiento de las Lesiones Preinvasoras del Cuello Uterino y Guías de Manejo 2017. 

 Se inició  revisión y actualización del Plan 2018-2022, para la Eliminación de la 
Transmisión Materno Perinatal de VIH y Sífilis (ETMI) con los miembros de la Comisión 
interinstitucional de PTMI 

 Se participa en Reuniones Inter Programáticas realizadas por la Sub Dirección 
General de Salud,  el 3er miércoles de cada mes (se ha participado en 6 reuniones en el año) 

 Se han evaluado en 35 Reuniones de la Comisión Nacional de Aborto Terapéutico 
un total de 41 solicitudes de casos de Aborto; casos que se da respuesta antes de las 72 
horas a su solicitud, de los cuales 40 fueron aprobados,  y uno  que no fue  aprobado por 
decisión médica pediátrica 

 Se finaliza estudio realizado con Consultoría de UNFPA sobre Parto en libre Posición, 
que sirve de insumo para elaborar los Protocolos de Atención del Parto en Libre Posición 
Culturalmente Adecuado con impresión y distribución del documento a coordinadores de 
cada región de Salud. 
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 Se inicia Estudio de Evaluación del Proyecto de Familias Fuertes con apoyo de 
INDICASAT- AIP en la Región Metropolitana y Región de San Miguelito utilizando Centros 
de Salud de Intervención y Centros de Salud de Control. 

 Se participa en 3 Reuniones informativas con INDICASAT en la Ciudad del Saber para 
conocer los avances del Estudio de Evaluación del Proyecto de Familia Fuerte que se está 
realizando  

 Capacitación de Capacitadores en Familias Fuertes -2 taller- con apoyo de 
INDICASAT (30 funcionarios participaron) 

 Se participa en reuniones mensuales en UNFPA con los Servicios Amigables del 
Adolescente (Se ha participado en 5 reuniones en el año) 

 Se han realizado Visitas de Monitoreo y Supervisión del PTMI en algunas Regiones 
de Salud (Bocas Del Toro, Panamá Este, Panamá Norte, Metropolitana, San Miguelito). 

 Se realizó Supervisión de la Región de Bocas del Toro y visita al nuevo Hospital de 
Isla Colon. 

 Se realizó Supervisión de las Casas Maternas en la Comarca Ngabe Bugle (San Félix, 
Soloy, Hato Chamí y Llano de Ñopo). 

 Reunión de coordinación y programación de las actividades de capacitaciones en 
Código Rojo con los 3 centros de simulación para 2018-2019 y elaboración de Guías 
Nacionales de Capacitación En Código Rojo.  

 Queda implementado tres centros de simulación para capacitación en emergencias 
obstétricas en el país y realización de cursos en cada uno de los centros, logrando capacitar 
a 72 funcionarios  (médicos  y enfermeras de 9 regiones de salud del país) 

 Se inició revisión de las normas de Ginecología (que datan de 1999). 

 Se realizan Seminarios y Talleres de:  
o Realización de 6 Cursos de Código Rojo de prevención de mortalidad materna por 
hemorragia. 3 en Hospital José Domingo de Obaldía en el Centro de Simulación. y 2 en 
centro de simulación de Hospital Santo Tomás, 1 en  Centro de Simulación de Veraguas en 
el Hospital Luis” chicho” Fábrega,  
o Estimación de Necesidades y Programación de Insumos -1 taller- con apoyo de IPAS 
(15 funcionarios participaron) 
o Capacitación en AIA (Atención Integral de mujeres en estatus de Aborto) -3 talleres- 
con apoyo de IPAS (70 funcionarios participaron) 
o Capacitación en Planificación Familiar para adolescentes -2 seminarios/taller- con 
apoyo de UNFPA (55 funcionarios participaron) 
o Capacitación de Capacitadores en Métodos Anticonceptivos con Énfasis en 
Contraceptivos de Larga Duración Reversibles -1 taller- (25 funcionarios participaron) con 
apoyo de Bayer. 
o Seminario de Clarificación de Valores en AIA (Atención Integral de mujeres en 
situación de Aborto) -1 taller- con apoyo de IPAS (25 funcionarios participaron) 
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o Se realiza Reunión con todos los Coordinadores Regionales del Programa de Salud 
Sexual y Reproductiva en la cual se presentó y entregó: Protocolo de Parto en Libre 
posición, Normas de Prevención, Detección y Seguimiento de las Lesiones Preinvasoras del 
Cuello Uterino y Guías de Manejo 2017-2020, nuevos formularios de la historia clínica 
perinatal modificada de 2018 y Plan estratégico Nacional de Reducción de Morbilidad y 
Mortalidad Materna y Perinatal. 
o Se realizó Capacitación a personal de salud (75 funcionarios), de hospitales de 
segundo y tercer nivel de atención a ocho regiones de salud en Atención Integral del Aborto 
(AIA) y Anticoncepción pos evento obstétrico. 
o Se realiza taller de Validación y Discusión de las Barreras para la Abogacía del 
Aborto Seguro en Panamá 
o Se realiza Taller de Actualización del FODA en cuanto al manejo de Aborto Seguro 
en Panamá 
Se participa en Seminarios, Talleres y Capacitación de: 
o Normas de Lactarios y Salas de lactancia Materna y Bancos de leche Pasteurizada 
o Propuesta de Ley de VIH con equipo de MINSA 
o Capacitación a evaluadores de la Iniciativa Hospital Amigos de los Niños (IHAN) 
o Revisión de las Normas de Epidemiologia 
o Taller de Indicadores Globales de VIH 
o Validación de Normas Nacionales de Hepatitis B y C 
o Buenas Prácticas Clínicas 
o Taller sobre Desigualdades en Salud 
o Se participa en Reuniones con el MIDES sobre ley 60, como punto focal  designados 
por Señor Ministro, Miguel Mayo, en el Consejo Nacional de la Adolescente Embarazada  
o Se inicia reuniones con UGSAF para el Proyecto de Implementación de Planificación 
Familiar y CONE y sistema SIREGES. 
o Taller “Mejorando la Salud de las Mujeres, Madres y Recién Nacidos” de 3 días en 
Bogotá, Colombia. 
o Taller de Actualización Clínica e Intercambios de experiencias en la Salud Sexual y 
Reproductiva, Taller de 3 días Nicaragua 
o Taller de autoevaluación del Desempeño de las función rectora de la Autoridad 
Sanitaria Nacional 
o Taller de presentación y evaluación de Iniciativas “Contigo” Y desarrollo e 
implementación de CONE. 
o Taller de auditoria de expedientes. 
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CAPACITACIÓN DE CÓDIGO ROJO 
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EVALUACION DEL PROGRAMA NACIONAL 

 

PARTICIPACION EN EXTRANJERO 
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VISITA A LAS REGIONES 
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VISITA A LA CONSTRUCCION DEL NUEVO HOSPITAL ISLA COLON 

 

 


