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Ministerio de Salud
Panama

REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE SALUD

Resolucion N° 739
De 18 de Mayo de 2018

Que adopta el Plan Estratégico Nacional para el Control de la Tuberculosis de Panama 2019-2022

EL MINISTRO DE SALUD

En uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que es funcion del Estado velar por la salud de la poblacién de la Republica. El individuo, como parte de la
comunidad, tiene derecho a la promocién, proteccién, conservacion, restitucion y rehabilitacion de la salud vy la
obligacion de conservarla, entendida ésta como el completo bienestar fisico, mental y social;

Que de conformidad con la Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, que aprueba el Cédigo Sanitario de la Republica
de Panama, le corresponde a la Direccion General de Salud Publica, las funciones nacionales de salud publica, de
caracter directivo, normativo, regulador de inspeccién y control;

Que mediante el Decreto de Gabinete 1 de 15 de enero de 1969, se crea el Ministerio de Salud y como 6rgano de
la funcién ejecutiva tendra a su cargo la determinacion y conduccion de la politica de salud del Gobierno en el pais;

Que el Decreto 75 de 27 de febrero de 1969, sefiala que le corresponde al Ministerio de Salud mantener actualizada
la legislacion que regula las actividades del sector salud y las relaciones inter e intra institucionales, los reglamentos
y normas para el funcionamiento de los servicios técnico-administrativos y los manuales de operacion que
deben orientar la ejecucion de los programas en el plano nacional bajo patrones de funcionamiento de eficiencia
comprobada;

Que de igual forma, la precitada excerta legal, sefiala que la Direccion General de Salud Publica es el organismo
directivo, normativo vy fiscalizador del Ministerio de Salud y en ese caracter le corresponde dirigir, supervisar y
evaluar el desarrollo de los programas que configuren el Plan Nacional de Salud;

Que la Tuberculosis es una enfermedad causada por Mycobacterium tuberculosis, una bacteria que se trasmite
de persona en persona, a través del aire cuando un enfermo de Tuberculosis pulmonar tose, estornuda o escupe;
basta con que una persona inhale unos pocos bacilos para quedar infectada;

Que las personas infectadas con el bacilo tuberculoso tiene a los largo de la vida un riesgo de enfermar de
Tuberculosis de un 10% sin embargo, este riesgo es mucho mayor para las personas con sistema inmunoldgico
suprimido como ocurre en casos de infeccién con VIH, malnutricién, diabetes, insuficiencia renal, pacientes que
tomen medicamentos inmunosupresores para la Artritis, pacientes oncoldgicos y quienes consuman tabaco.
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Que los enfermos por tuberculosis a los largo de 1 afio puedan infectar a unas 10 a 15 personas por contacto
estrecho y si no reciben el tratamiento adecuado descrito en la Norma Técnica Nacional para el Control de la
Tuberculosis en Panama, contenido en la Resolucién 235 de 17 de abril de 2017 pueden crear resistencias a los
medicamentos antifimicos e incluso fallecer.

RESOLUCION No. 739 de 18 de Mayo de 2018
Que adopta el Plan Estratégico Nacional para el Control de la Tuberculosis de Panama 2019-2022

Que ha existido un avance considerable en el afio 2016 respecto a la linea de base del afio 2015, en cuanto a la
reduccion de la mortalidad por Tuberculosis en Panamé, logrando descender de 7,1 a 4,4 y encaminandonos a
nuestra meta principal al afio 2022 de llegar a una Mortalidad de 3,5. El programa de Tuberculosis elabor¢ este
Plan Estratégico en el Ecuador de la implementacion del proyecto del Fondo Mundial denominado “Ampliando y
Fortaleciendo la Respuesta de Tuberculosis y VIH" 2016-2018 y preparando una solicitud de financiamiento para
la transicion hacia la sostenibilidad, cuya implementacion esta prevista para los afios 2019-2021, por lo cual Plan
contiene un documento de presupuesto y cronograma de gastos.

Que este Plan Estratégico Nacional para el Control de la Tuberculosis 2018-2022, ha adoptado el Plan Fin a la
Tuberculosis OMS/OPS 2015-2035 con hitos al afio 2020, que busca reduccion de la Mortalidad por tuberculosis
en un 35% y una reduccion de la Tasa de Incidencia de un 20% con respecto al afio 2015 buscando llegar a la
meta final en el afio 2035 de un Panama libre de tuberculosis, con cero muertes por tuberculosis, cero nuevas
infecciones y la desaparicion del sufrimiento de las personas, familias u comunidades debido a la tuberculosis.

Que lamision de este Plan Estratégico Nacional de Tuberculosis 2018-2022, as alcanzar el control de la Tuberculosis,
asegurando las medidas de prevencion de la infeccion y el tratamiento efectivo de las personas infectas, mediante
la provision de los servicios necesarios establecidos por politicas adecuadas y basadas en la evidencia producida
tanto a nivel internacional como en investigaciones realizadas en Panama, que faciliten la comprensiéon de los
determinantes sociales de la enfermedad

Que de conformidad con lo antes sefialado se

RESUELVE:

Articulo Primero: Adoptar el Plan Estratégico Nacional para el Control Integral de la Tuberculosis en Panama 2018-
2022, que se reproduce en el Anexo | y que forma parte de la presente Resolucion.

Articulo Segundo: La presente Resolucidon empezara a regir al dia siguiente a su promulgacion.

Fundamento Legal: Constitucién Politica de la Republica de Panama, Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, Decreto
de Gabinete 1 de 15 de enero de 1969, Decreto 75 de 27 de febrero de 1969.

Comuniquese y Camplase.

. MAYO DI BELLO|

r. MIGUEL
Ministro de Salud

DE $U ORIGINAL

Secrotana General 75 _£3%5 —7\(
Ministerio de Salud
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1. PRESENTACION Y JUSTIFICACION

El presente documento contiene el Plan Estratégico Nacional para | Control de la Tuberculosis en Panama 201 8-
2022 (PENTB 2018-2022), consensuado con todos los actores involucrados en la respuesta a la tuberculosis
en el pais.

La necesidad de este PENTB 2018-2022 se expresaba por diversos motivos. En primer lugar, el Plan Estratégico
de la Tuberculosis en Panama 2014-2016 habia perdido validez, por lo que se necesitaba dotar de un marco
regulatorio a las acciones que en estos momentos el pais lleva a cabo para responder a la tuberculosis.

Ademas, durante el periodo de vigencia del Plan anterior, se aprobd por parte de los OMS, con la aprobacion
de todos los paises miembros, incluido Panama, la Estrategia Fin a la Tuberculosis, que plantea un nuevo
marco internacional programatico para los planes nacionales, y existia la necesidad de adecuar la planificacion
nacional a dicha estrategia.

Por Ultimo, Panama cuenta en el momento de elaboracién de este plan con financiacion del Fondo Mundial
para apoyar la respuesta a la tuberculosis en el pafs, y se esta elaborando el plan de transicion hacia la
sostenibilidad, puesto que se prevé que dicha financiacion finalice durante el periodo de implementacion
de este nuevo plan. Por lo tanto, se presentd la necesidad de estableces un didlogo sobre las acciones
que involucra dicha necesidad de transitar hacia la sostenibilidad de la respuesta con fondos nacionales,
manteniendo los logros que se alcanzaron con la financiacion internacional.

2. METODOLOGIA

Este plan se ha elaborado teniendo en cuenta las metas y estructura de la Estrategia Fin de la TB de la OMS.
Para la elaboracion de los objetivos y la identificacion de los resultados y las actividades, se consider¢ el
analisis de situacion elaborado por el MINSA (ver Anexo 1).

El dia 23 de agosto de 2017 se llevd a cabo una reunion nacional para la validacion del andlisis de situacion
y la elaboracién de un FODA y un analisis de brechas programaticas, que se tomaron como insumaos para la
discusion y la elaboracion del componente programatico de este PENTB 2018-2022

Ademas, se revisaron planes estratégicos de otros paises de la regién, como El Salvador, Nicaragua y Colombia,
para tenerlos como referencia, sabiendo que fueron elaborados en respuesta a la aprobacion de la Estrategia
Fin del a TB de la OMS.

El dia 20 de septiembre tuvo lugar otra reuniéon nacional, para la validacion de la propuesta del componente
programatico del PENTB 2018-2022, que contenia los objetivos lineas estratégicas, actividades y el
cronograma. El anexo 2 contiene un listado de las entidades e instituciones que participaron de la elaboracién
del componente programatico.

Posteriormente, se elaboraron de manera simultanea el Plan Nacional para el Monitoreo y la Evaluacion del
PENTB 2018-2022, y el presupuesto del mismo. El Plan completo fue valido en reunion nacional del 31 de

octubre de 2017.
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El equipo de elaboracion de este Plan Estratégico se asegurd de que su contenido programatico responde a
los siguientes instrumentos nacionales e internacionales de gufa para planificacion en salud:

Agencia de Salud Sostenible para las Américas
2018-2030: un Llamado a la Accion para la Salud
y el Bienestar en la Region

Objetivos de Desarrollo Sostenible

Plan de Accion Regional para la Prevenciény Control
de la Tuberculosis 2016-2019 de OPS/OMS.

Plan Estratégico Nacional de Control de la

Informe de visita del Comité de la Luz Verde
(Green Light Committee) a Panama en julio de
2017.

Norma Nacional para la Prevencion y Control de
la Tuberculosis de Panama.

Marcode Trabajo parael ControldelaTuberculosis
en Grandes Ciudades de Latinoamérica y el

Caribe.
Tuberculosis de Panama 2014-2016.

o . e Politica OMS Actividades Colaborativas TB/VIH.
° Planes Estratégicos de Colombia, ElI Salvador,

Honduras y Nicaragua * Nota informativa de MINSA y directrices de OPS/

OMS sobre RAFA.

¢ Marco modular del Fondo Mundial la

tuberculosis

para

3. VISION Y MISION DEL PLAN ESTRATEGICO NACIONAL

Este plan tiene una vision de un Panama libre de tuberculosis, con cero muertes por tuberculosis, cero nuevas
infecciones y la desaparicion del sufrimiento de las personas, familias y comunidades debido a la tuberculosis.

La mision del Plan Estratégico Nacional de Tuberculosis es alcanzar el control de la tuberculosis, asegurando
las medidas de prevencion de la infeccion y el tratamiento efectivo de las personas infectadas, mediante la
provision de los servicios necesarios establecidos por politicas adecuadas y basadas en evidencia producida
tanto a nivel internacional como en investigaciones realizadas en Panama, que faciliten la compresién de los
determinantes sociales de la enfermedad.

4. METAS DEL PLAN ESTRATEGICO NACIONAL DE TUBERCULOSIS

La Estrategia Fin de la Tuberculosis de la Organizacién Mundial de la Salud establece las siguientes metas a
nivel mundial:

Meta 2035 Hitos 2020 Hitos 2025

Reduccion de la mortalidad por TB 950 (respecto a 2015) 350 (respecto 2015) 75% (respecto a 2015)

Reduccién de la incidencia de TB 90% (respecto a 2015)

% de gastos catastrofico

. . 0%
Ocasionados por la tuberculosis’

0%

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
DE LA TUBERCULOSIS EN PANAMA 2018-2022
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En tanto, las metas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, que Panama ha adoptado, establecen las
siguientes metas para 2030

* Reduccion de las muertes por tuberculosis en un 90%, respecto a 2015
* Reduccion de la incidencia de tuberculosis en un 80%, respecto a 2015

* Ninguna familia afectada por gastos catastroficos originados por la tuberculosis

Para la definicion de las metas de este PENTB 2018-2022, se realizé un andlisis de factores relacionados con
la vialidad de las metas, que arrojo como resultado la recomendacion de incluir metas mas ambiciosas para
el periodo de implementacion del Plan Estratégico Nacional para el Control de la Tuberculosis 2018-2022.

Por una parte, se pudo constar que habia habido un avance considerable en 2016 respecto de la linea de
base de 2015. Por otra parte, se conoce que el pais contara con recursos internacionales, provenientes del
Fondo Mundial.

El pals se encontraba en el momento de elaborar este plan en el ecuador de la implementacién del programa
2016-2018, y preparando una solicitud de financiamiento para la transicion hacia la sostenibilidad, cuya
implementacién esta prevista para los afios 2019-2021.

Adicionalmente, la trayectoria hacia las metas globales en 2030, indudablemente se daran en la forma de una
curva con una pendiente descendiente mas pronunciada de los primeros afios, y que se ird estabilizando en
los Ultimos afios del periodo. Por lo tanto, la mejora en los indicadores durante la primera mitad del periodo
debera preverse mayos que en la segunda mitad, lo que se debe reflejar en las metas de este Plan Estratégico.

El consenso al que llegd el equipo técnico fue el establecimiento de las siguientes metas a 2030 y metas del
Plan Estratégico Nacional para el Control de la Tuberculosis 2018-2022.

Linea de base 2015 Meta 2022 Meta 2030

Mortalidad por tuberculosis

(x 100,000) 7.1 3.5 (reduccion de un 50%) 0.7
Incidencia de tuberculosis 509 30.0 (reduccion de un 102
(x 100,00) 410))

Porcentaje de familias con gastos Desconocido 0 0

catastroficas por TB

1. Se considera que una enfermedad ocasionan gastos catastroficos, cuando el desembolso de gastos que debe hacer el
nucleo familiar para atenderla, incluyendo el pago directo de gastos médicos y no médicos y costos indirectos, supera
el 20% de los ingresos del hogar.

\ L]
|, salua -
. N\ Ministerio de Saiud y
PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL \a f Pansma %ét/
DE LA TUBERCULOSIS EN PANAMA 2018-2022 ETa TS ?/
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Incidencia
Mortalidad

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

—— Incidencia —@— Mortalidad

Grdfico 1. Linea de base 2015 y metas del PENTB 2018-2022

5. PILARES DEL PLAN ESTRATEGICO NACIONAL DE TUBERCULOSIS

El Plan Estratégico Nacional de Tuberculosis 2018-2022 se estructura alrededor de tres pilares, que se
corresponden con los tres pilares de la Estrategia mundial Fin de la Tuberculosis, Estos pilares, y componentes
que integran cada uno de ellos, seran los siguientes:

1. Atencién y prevencion integrada de la tuberculosis centrada en el paciente

Componente 1.1. Diagnostico oportuno de la TB, incluyendo el acceso universal a las pruebas de sensibilidad
a los medicamentos anti-TB y la deteccidn sistematica de contactos y grupos de alto riesgo.

Componente 1.2. Tratamiento de las personas con TB y TB drogorresistente, con soporte centrado en el
paciente.

Componente 1.3. Actividades de colaboracion TB/VIH, y manejo de las comorbilidades.

Componente 1.4. Tratamiento preventivo de las personas con alto riesgo y vacunacion contra TB.

2. Politicas para la respuesta y sistemas de apoyo
Componente 2.1. Compromiso politico, con recursos suficientes para la atencion a la TB y su prevencion.

Componente 2.2. Participacion de las comunidades, las organizaciones de la sociedad civil y los proveedores
de salud de los sectores publico y privado.

Componente 2.3. Politica de cobertura universal en salud y marcos regulatorios para la notificacion de los
casos, registros vitales, la calidad y el uso racional de los medicamentos, y el control de infecciones.

Componente 2.4. Proteccion social, reduccion de la pobrezay las acciones sobre otros determinantes sociales
dela TB.
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3. Innovacién e investigacion intensificada

Componente 3.1. Descubrimiento, desarrollo y aplicacion rapida de nuevas herramientas, intervenciones y
estrategias.

Componente 3.2. Investigacion para optimizar la aplicacion y el impacto, y promover las innovaciones.

6. OBJETIVOS DEL PLAN ESTRATEGICO NACIONAL DE TUBERCULOSIS

Para trazar los objetivos del Plan Estratégico Nacional de TB 2018-2022, se toma en cuenta la estructura de
los pilares propuestos en la Estrategia Fin de la TB, asi como las particularidades de Panama reflejadas en el
analisis de situacion.

Objetivo General (OG). Encaminar a Panama hacia la eliminacion de la tuberculosis, asegurando una respuesta
nacional sostenible, que garantice el acceso de toda la poblacidn a las medidas de prevencidny el tratamiento
efectivo de las personas infectadas, mediante politicas basadas en evidencia que faciliten la comprensién de
los determinantes de la enfermedad.

Pilar 1. Atencidn y prevencion integrada de la tuberculosis centrada en
el paciente

Objetivo Especifico 1 (OE.1). Facilitar el diagndstico oportuno de la tuberculosis, incluyendo el acceso a
pruebas de sensibilidad a los medicamentos y el tamizaje sistematico a contactos, a los grupos de alto riesgo
y en areas de mayor incidencia.

Objetivo Especifico 2 (OE.2). Proveer el tratamiento adecuado de todas las personas con tuberculosis, incluida
la TB-DR, con énfasis en las comorbilidades, proveyendo apoyo a los pacientes y sus familias.

Objetivo Especifico 3 (OE.3). Asegurar la implementacion de las actividades de colaboracion TB/VIH y gestion
de otras comorbilidades.

Pilar 2. Politicas para la respuesta y sistemas de apoyo

Objetivo Especifico 4 (OE.4). Garantizar la sostenibilidad de la respuesta nacional a la tuberculosis, a través
un compromiso politico efectivo, asegurando recursos suficientes en los niveles local, regional y nacional para
la atencion de la tuberculosis y su prevencion, con énfasis en las poblaciones con mayor riesgo y en las areas
con mayor incidencia.

Objetivo Especifico 5 (OE.5). Facilitar una participacion efectiva de la sociedad civil, tanto de las personas
afectadas por la tuberculosis, como de los grupos en mayor riesgo.

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
DE LA TUBERCULOSIS EN PANAMA 2018-2022
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Objetivo Especifico 6 (OE.6). Revisar la legislacion y politicas de proteccion social intersectorial existentes para
asegurar que incluyen la desprotecciéon en casos personas y familias afectadas por la tuberculosis.

Pilar 3. Innovacion e investigacion intensificada

Objetivo Especifico 7 (OE.7). Desarrollar e implementar una agenda de investigacion operativa que facilite la
comprension y abordaje de los determinantes sociales de la tuberculosis en Panama.

7. POBLACIONES Y AREAS GEOGRAFICAS PRIORIZADAS

De acuerdo con el andlisis epidemioldgico, las poblaciones que seran priorizadas en cada una de las lineas
estratégicas, especialmente las destinadas a la prevencion y diagndstico, por ser las mas afectadas por la
tuberculosis o las que estan en mayor riesgo de infectarse, seran las siguientes:

* Poblaciones originarias trabaja en los centros penitenciarios

* Personas con diagndstico de VIH y grupos mas  » (Casos oncoldgicos, personas en tratamiento con
afectados por el VIH inmunosupresores, pacientes con insuficiencia

renal
* Personas con diagndstico de diabetes

* Nifios/as afectados por la tuberculosis
* Hombres de 25 a 34 afios

. ‘ e Poblacion afrodescendiente
° Personas privadas de libertad y personal que

En cuanto a las areas geograficas en las que se centraran los esfuerzos, priorizadas por tasa de incidencia y
de mortalidad y/o por nimero de casos nuevos, se trata de las siguientes:

* Comarcas indigenas Ngabe Buglé, Guna Yala y * Region de Salud de Coldn

Embera B )
* Region de Salud Panama Este

* Region Metropolitana de Salud » )
* Region de Salud Panama Oeste

* Regién de Salud de Bocas del Toro » , ,
* Region de Salud de San Miguelito

8. LINEAS ESTRTEGICAS DEL PLAN ESTRATEGICO NACIONAL

Las lineas estratégicas del Plan Estratégico Nacional de Tuberculosis 2018-2022 se definen en base a los
resultados del FODA que se elaboré durante la reunion intersectorial del 23 de agosto de 2017, asegurando
que completan las necesidades expresadas por cada uno de los componentes de los pilares del Plan.

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
DE LA TUBERCULOSIS EN PANAMA 2018-2022 A O /
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Pilar 1. Atencidon y prevencion integrada de la tuberculosis centrada
en el paciente

Objetivo Especifico 1 (OE.1). Facilitar el diagndstico oportuno de la tuberculosis, incluyendo el acceso de
pruebas de sensibilidad a los medicamentos y el tamizaje sistematico a contactos, a los grupos de alto riesgo
y en las areas de mayor incidencia.

- Linea estratégica 1.1.1. Dotacion y capacitacion de recurso humano y de equipamiento para la correcta
aplicacion de las tecnologias diagndsticas, segin necesidades.

- Linea estratégica 1.1.2. Revision del cumplimiento de los algoritmos y flujos de diagndéstico en todos los
niveles de atencion.

- Linea estratégica 1.1.3. Fortalecer la articulacion de los proveedores de atencion publico-privado en
acciones de atencion y prevencion de la tuberculosis.

- Linea estratégica 1.1.4. Universalizacién de la promocién de la salud y la prevencién de la tuberculosis,
incluyendo la vacunacion y el acceso al diagndstico en las poblaciones y areas geograficas priorizadas.

Objetivo Especifico 2 (OE.2). Proveer el tratamiento adecuado de todas las personas con tuberculosis, incluida
la TB-DR, con énfasis en las comorbilidades, proveyendo apoyo a los pacientes y sus familias.

- Linea estratégica 1.2.1. Fortalecimiento del monitoreo de la adecuacién del tratamiento de la
tuberculosis, especialmente la drogorresistente, a las normas vigentes.

- Linea estratégica 1.2.2. Aseguramiento de insumos medicamentos en el nivel primario para facilitar un
acceso universal al tratamiento.

- Linea estratégica 1.2.3. Mejorar la cobertura la calidad de los servicios de tuberculosis mediante el
uso de las TIC (solicitud de citas, vigilancias, notificacion de reacciones adversas, transmision de los
resultados de laboratorio, capacitacion de profesionales de salud, tratamiento observado por video, la
informacion y la educacion del paciente).

- Linea estratégica 1.2.4. Control de infecciones en los establecimientos de salud, centros penitenciarios,
cuadras de custodios y cuarteles de policia, y otros establecimientos de servicios comunitarios (hogar
de ancianos, orfanatos, guarderias)

- Linea estratégica 1.2.5. Asegurar la incorporacion del manejo y tratamiento pediatrico en guias y
protocolos.

Objetivo Especifico 3 (OE.3). Asegurar la implementacion de las actividades de colaboracion TB/VIH y gestion
de otras comorbilidades.

- Linea estratégica 1.3.1 Implementar las actividades de colaboraciéon TB/VIH.

- Linea estratégica 1.3.2. Promover el abordaje conjunto de la tuberculosis y otras comorbilidades que
suponen riesgo para padecer tuberculosis, y asegurar la referencia para tratamiento.

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
DE LA TUBERCULOSIS EN PANAMA 2018-2022
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- Linea estratégica 1.3.3. Evaluacion nutricional y emocional, con acceso a tratamiento, asi como
busqueda de factores de riesgo (tabaquismo, alcohol, drogas, salud mental, desnutricion) y referencia
a tratamiento.

Pilar 2. Politicas para la respuesta y sistemas de apoyo

Objetivo Especifico 4 (OE.4). Hacer efectivo el compromiso politico, asegurando recursos suficientes en
los niveles local, regional y nacional para la atenciéon de la tuberculosis y su prevencién, con énfasis en las
poblaciones con mayor riesgo y en las areas con mayor incidencia.

- Linea estratégica 2.4.1. Diagnostico y planificaciéon de dotacién y capacitaciéon de recurso humano
necesario a nivel local, regional y nacional, para garantizar la sostenibilidad de los logros, para atender
las necesidades expresadas por las brechas programaticas, incluyendo la adecuacion de la curricula
universitaria.

- Linea estratégica 2.4.2. Interrogacion de las politicas comunitarias, interculturales en la prevencion y
atencion de la tuberculosis.

- Linea estratégica 2.4.3. Fortalecimiento del sistema de informacion, con énfasis en la vigilancia
epidemioldgica, laboratorio y el monitoreo de la atencion de la tuberculosis, incluyendo TB-DR.

Objetivo Especifico 5 (OE.5). Facilitar una participacion efectiva de la sociedad civil, tanto de las personas
afectadas por la tuberculosis, como de los grupos en mayor riesgo.

- Linea estratégica 2.5.1. Asegurar la participacion efectiva de las organizacionesy grupos de la sociedad
civil de personas afectadas por la tuberculosis y grupos mas vulnerables a la tuberculosis.

Objetivo Especifico 6 (OE.6). Revisar la legislacion y politicas de proteccion social intersectorial existentes para
asegurar que incluyen la desproteccion en casos personas y familias afectadas por la tuberculosis.

- Lineaestratégica2.6.1.Consensoyaprobacion delegislaciony politicas de proteccion juridica, econdmica
y social para derribar las barreras al acceso, incluyendo los gastos relacionados con la atencion integral.
Pilar 3. Innovacién e investigacion intensificada

Objetivo Especifico 7 (OE.7). Desarrollar e implementar una agenda de investigacion operativa que facilite la
compresion y abordaje de los determinantes sociales de la tuberculosis en Panama.

- Linea estratégica 3.7.1. Definicion e implementacion de una agenda de investigacion operativa para
optimizar las intervenciones.

- Linea estratégica 3.7.1. Abogacia para la inclusion de la tuberculosis en la proxima Agenda Nacional de
Prioridades de Investigacion para la Salud.
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9. ACTIVIDADES DEL PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL

PILAR 1. ATENCION Y PREVENCION INTEGRADA DE LA TUBERCULOSIS CENTRADA
EN EL PACIENTE

Objetivo Especifico 1 (OE.1). Diagndstico. Facilitar el diagnostico oportuno de la tuberculosis, incluyendo el acceso de
pruebas de sensibilidad a los medicamentos vy el tamizaje sistematico a contactos, a los grupos de alto riesgo y en las areas
de mayor incidencia.

LINEA ESTRATEGICA ACTIVIDADES RESPONSABLE®

Linea estratégica 1.1.1. Fortalecer la capacidad del personal de salud 1. LA339 1. PCTB-DPTO.
Dotacion y capacitacion en el diagnostico de pacientes TB, incluyendo Lab., CSS
de recurso humano y capacitacion en normas, manuales y guias de
de equipamiento para la laboratorio TB, TB-DR y TB/VIH.
correcta BP”C?Cié” d? las 2. Ampliar y equipar la red de diagnéstico de 2. LA339 2. Dpto. Lab,
tecnologias @agnostmas, tuberculosis, con acceso a cultivo, microscopia LCRSP, CSS.
seguin necesidades. y pruebas moleculares.

3. Fortalecer los laboratorios regionales con 3. LA339 3. DPTO. Lab.

introduccién con nuevas tecnologias de
diagnostico molecular (GeneXpert) con prioridad
a los centros penitenciarios, Panama Oeste y
Panama Metro (Hospital 24 de diciembre)

4. Mejorar el sistema y frecuencia de transporte 4. LA3.39 4. Dpto. Lab,
de muestra de esputo para diagnostico LCRSP
oportuno de tuberculosis.

5. Fortalecer el monitoreo de la red de laboratorio 5. LA:3.3.9 5. LCRSP

(publico-privado) en control de calidad de
las pruebas diagnosticas, de tipificacion y
sensibilidad y molecular.

6. Elaboracion de un plan de mantenimiento, 6. LA3.39 6. Dpto. Lab,
calibracion y reparacion de equipos de LCRSP, CSS
laboratorio, asegurando disponibilidad de
recursos para tal fin anualmente.

1. La policia Nacional de la Salud y Lineamientos Estratégicos 2016-2025 refleja una serie de lineas de accion para cada
uno de los objetivos estratégicos. Toda accion planificada por las instituciones nacionales de salud debe in enmarcadas
en alguna de estas lineas de accion.

3. Esta columna refleja la linea de accién de la Politica Nacional de Salud con que se corresponde la actividad. Al final
del documento se encuentra un listado con la nomenclatura completa de las lineas de accién que se indican en
esta columna. Esta columna refleja la entidad a la cual se le asigna la responsabilidad de cada una de las acciones.
No obstante, otras entidades pueden ser participes de la responsabilidad, de una manera secundaria. Al final del
documento se recoge un listado con los nombres completos de cada una de las instancias reflejadas en esta columna.

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
DE LA TUBERCULOSIS EN PANAMA 2018-2022
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Linea estratégica 1.1.2. 1. Fortalecer el proceso de monitoreo para la 1. LA339 1. PCTB,
Revision del cumplimiento aplicacion de la normativa, incluyendo aspectos Regiones,
de los algoritmos y lujos de atencidn y aspectos funcionales, a través de Epid,. CSS
de diagnostico en todos los visita a las instalaciones de salud y auditorias
niveles de muertes por tuberculosis.
Linea estratégica 1.1.3. 1. Fortalecer el flujo de informacion entre 1. LA3.3.9 1. PCTB,
Fortalecer la articulacion de las instituciones publicas y privadas para Regiones, CSS
los proveedores de atencion diagnéstico y atencion de la tuberculosis.
publico-privado en 2. Elaborar e implementar un la para la 2. LA3.39 2. PCTB
acciones de'Promocién d'ella elaboracion de convenios publico-privados.
2l EtEneie Y PreVENCon 5 - capacitar al personal de salud de las 3. LA339 3. PCTB, Dto.
R Iecen eote instalaciones privadas en TB y efectuar Laboratorio
seguimiento y evaluacion conjunta. LCSRP
Linea estratégica 1.1.4. 1. Busqueda activa de sintomaticos respiratorios 1. LA339 1. Regiones
Universalizacion de en la comunidad, por lideres comunitarios
la promocion de la o promotores de la salud Identificados y
salud, prevencion de la capacitados de manera continua para la
tuberculosis, incluyendo deteccion de TB y supervision de TAES.
la vacunacion y acceso 2. Busqueda intensiva de sintomaticos 2 LA339 2. Regiones,
al diagnéstico en las respiratorios y priorizacion de descarte de Salud
poblaciones y areas tuberculosis en el primer nivel de atencion y en Penitenciaria,
geograficas priorizadas centros de mayor concentracion de poblacion CSS
(centros penitenciarios) con énfasis en las dreas
de mayor incidencia de tuberculosis.

3. Crear vinculos adecuados para asegurar que el 3. LA.3.3.9 3. PCTB, Salud
tratamiento para la tuberculosis se administre Penitenciaria
en todas las fases de la detencion (por ejemplo,
tratamiento antes de la detencion, en las
diferentes fases de la misma y al abandonar el
centro de reclusion)

4. Intensificar la identificacion, descarte de 4. LA33.9 4. Regiones
tuberculosis y atencion de sintomaticos (equipo
respiratorios en servicios de emergencia, regional TB),
consulta externa y hospitalizacion de los css
establecimientos del seqgundo nivel de atencion.

5. Tamizaje de contactos de casos de tuberculosis, 5. [A.3.3.9 5. Regiones,
de todas las formas. Epid., €SS

6. Descarte y referencia a atencion de TB en 6. LA339 6. Regiones,
poblacién inmigrante que ingresa por trabajos Epid.,
temporales al pais. Migracion,

7. Actividades de promocion, incluyendo derechos 7. LA33.9 PCTB
humanos de las personas con TB, TB/VIH y 7. PCTB,
reduccion de estigma y discriminacion. Regiones, €55

8. Mantener la cobertura de vacunacion con BCG 8. LA3.39
con cobertura superior al 90%.

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
DE LA TUBERCULOSIS EN PANAMA 2018-2022
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Objetivo Especifico 2. (OE.2). Tratamiento. Proveer el tratamiento adecuado de todas las personas con tuberculosis,

incluida TB-DR, con énfasis en las comorbilidades, proveyendo apoyo a los pacientes y sus familias.

LINEA ESTRATEGICA ACTIVIDADES RESPONSABLE

Linea estratégica

1.2.1. Fortalecimiento

del monitoreo de

la adecuacion del
tratamiento de la
tuberculosis, especialmente
de la drogorresistente, a los
normas vigentes

Linea estratégica 1.2.2.
Aseguramiento de insumos
y medicamentos en el
nivel primario para facilitar
un acceso universal al
tratamiento

. Proporcionar TAES a todas las personas con TB,
de todas las formas, de acuerdo con la norma.

Busqueda Inmediata de personas con TB
sensible perdidos en el seguimiento.

Garantizar la administracion de la terapia
a toda persona diagnosticada con TB-DR y
seguimiento de reacciones adversas a los
medicamentos antituberculosos (RAFA)

Disefio y ejecucion de curso de postgrado, con
personal multidisciplinarios, para la atencion
integral

Actualizacion para personal de salud en
la implementacion de TAES comunitario,
incorporando derechos humanos y género.

Fortalecimiento y equipamiento de dreas TAES
en clinicas del Sistema Penitenciario.

Crear el Comité Nacional de
Farmacorresistencia

Capacitar al personal de salud publico

y privado en reacciones adversas a los
medicamentos antituberculosos (RAFA)
Auditoria de cumplimiento de normas,
protocolos de atencion y algoritmos.

. Garantizar la continuidad de la atencion de los

casos de TB con movilidad internacional.

Fortalecer la capacidad técnica del personal
y dotacion de instrumentos para mejorar

las estimaciones de necesidades de
medicamentos, en los niveles local, regional y
nacional.

Asegurar los mecanismos para una compra y
distribucion oportuna de los medicamentos e
insumos al mejor precio y calidad.

Diagndstico de capacidades y practicas de
almacenaje en los niveles nacional, regional
y local, para un adecuado almacenamiento y
trasporte de medicamentos e insumos.

Elaboracion e implementacion del plan de
mejora de las capacidades y practicas de
almacenaje en los niveles nacional, regional y
local.

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
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Penitenciaria
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de Servicios,
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Servicios, CSS

Provision de
Servicios,
equipo
regional TB,
CSS
Provision

de Servicios,
equipo
regional TB,
CSS
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Linea estratégica 1.2.3
Mejorar la cobertura y
calidad de los servicios
de tuberculosis mediante
el uso de las TIC (solicitud
de citas, vigilancia,
notificacion de reacciones
adversas, transmision

de los resultados de
laboratorio, capacitacion
de profesionales de salud,
tratamiento observado por
video, la informacion y la
educacion del paciente)

Linea estratégica 1.2.4.
Control de Infecciones
en los establecimientos
de salud, centros
penitenciarios, cuadras
de custodios y cuarteles
de policia, y otros
establecimientos de
servicios comunitarios
(hogar de ancianos,
orfanatos, guarderfas)

Linea estratégica 1.2.5.
Asequrar la Incorporacion
del manejo y tratamiento
pediatrico en guias'y
protocolos.

Gaceta Oficial Digital, lunes 18 de junio de 2018

Revision y fortalecimiento del sistema de
referencia y contrarreferencia para pacientes
con TB-DR.

Integracion de los sistemas de laboratorio y
vigilancia para la transmision de los resultados
de laboratorio.

Inclusion de variables para el fortalecimiento
de la vigilancia y seguimiento de pacientes en
plataforma electronica.

Capacitacion continua en el manejo de las
plataformas electronicas.

Socializar e Implementar la estrategia nacional
de control de Infecciones de la tuberculosis a
personal multidisciplinario de los diferentes
niveles de atencion del sector salud,
incluyendo la priorizacion en la atencion del
paciente SR.

Educacion para la salud en comunidades sobre
control de Infecciones de tuberculosis.

Fortalecer el diagnostico clinico (contacto),
radiologico, anatomopatoldgico,
microbioldgico (baciloscopia y cultivo de
esputo, aspirado gastrico y otras muestras) en
ninos y ninas.

Elaboracion, socializacion, implementacion

y supervision de aplicacion de guia para
tratamiento pediatrico de la tuberculosis.
Prevision de terapia preventiva para nifios que
estan en contacto con casos de tuberculosis
confinados bacteriologicamente

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
DE LA TUBERCULOSIS EN PANAMA 2018-2022
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PCTB, Dpto. Lab,
LCRSP, Provision
de Servicios, CSS

PCTB, Dpto. Lab.,
LCRSP, Epid., CSS

PCTB, Provision
de Servicios
LCRSP, Epid., CSS
PCTB, Provision

de Servicios,
LCRSP, Epid., CSS

PCTB, Dpto. de
instalaciones y
servicios de salud
a la poblacion,
CSS

Regiones

PCTB, LCRSP,
Dpto. Lab., CSS

PCTB, Regiones,
CSS

Regiones,
Hospitales, CSS




No. 28549

Gaceta Oficial Digital, lunes 18 de junio de 2018

15

Objetivo Especifico 3 (OE.3). VIH/TB y comorbilidades. Asegurar la implementacion de las actividades de colaboracidn
TB/VIH y gestion de otras comorbilidades.

LINEA ESTRATEGICA ACTIVIDADES RESPONSABLE

Linea estratégica 1.3.1.
Implementar las actividades
de colaboracion TB/VIH

Linea estratégica 1.3.2.
Promover el abordaje
conjunto de la tuberculosis
y otras comorbilidades

que suponen riesgo para
padecer tuberculosis, y
asegurar la referencia para
tratamiento

. Conformacion/reactivacion de Comité
Coordinador de Actividades Colaborativas TB/
VIH

Elaboracion e implementacion de planes
operativos para el cumplimento de las
Actividades Colaborativas TB/VIH

. Asegurar a todo paciente con TB el tamizaje

para VIH y toda persona con VIH el examen
para TB.

. Garantizar el tratamiento de la coinfeccion

TB/VIH y sequimiento de reacciones adversas
o interacciones medicamentosas de los
antifimicos con la TARV.

Prescripcion y aplicacion de Tratamiento

de Infeccion Tuberculosa Latente y el TARV
temprano seguin norma, a todos los pacientes
que la requieran segun la norma.
Proporciona TMP/SMX (TPC) a pacientes
coinfectados TB/VIH seglin norma.

Fortalecer las capacidades del persona de salud

en el abordaje de TB/VIH.

Promocion y educacion comunitaria,
incluyendo la promocion de derechos y
deberes de las personas con TB, TB/VIH y
reduccion de estigma y discriminacion.

. Sensibilizacion del personal multidisciplinario

para brindar atencion de calidad, libre de
estigma y discriminacion en las clinicas VICITS.

Diagnostico oportuno de tuberculosis en
personas con diabetes y descarte de diabetes
en pacientes con tuberculosis.

Diagndstico de tuberculosis en personas con
enfermedades respiratorias cronicas (asma,
EPOC, neumonia) y viceversa.

Promover el diagndstico precoz de la TB en
personas afectadas por determinantes sociales
aplicando estrategia de atencién a grandes
ciudades de OPS/OMS.

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
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Linea estratégica 1.3.3.
Evaluacion Nutricional

y emocional, con acceso

a tratamiento, asi como
busqueda de factores de
riesgo (tabaquismo, alcohol,
drogas, salud mental,
desnutricion) y referencia a
tratamiento

Gaceta Oficial Digital, lunes 18 de junio de 2018

Evaluacion nutricional a todos los pacientes 1. LA339

nuevos de TAES.

Proporcionar soporte nutricional a los 2.
pacientes diagnosticados con tuberculosis con
desnutricion, asegurando la adherencia.

LA3.39

Soporte emocional a personas en tratamiento 3.
de TB, especialmente TB-DR y sus familiares,
asegurando la adherencia.

[A3.39

Capacitar al personal de salud en 4, [A339
reconocimiento de problemas de adicciones a

tabaco, alcohol y drogas.

Ofrecer incentivo y/o paquete alimenticio 5. LA3.39
para personas con TB-DR adherentes al

tratamiento.

PILAR 2. POLITICAS PARA LA RESPUESTA Y SISTEMAS DE APOYO

16

1. Regiones, CSS

2. Regiones, CSS

3. Regiones, CSS

4. PCTB,
Regiones,

Hospitales,
PCTB, CSS.

5. Regiones, CSS

Objetivo Especifico 4 (OE.4). Recursos. Garantizar la sostenibilidad de la respuesta nacional a la tuberculosis, a través un
compromiso politico efectivo, asegurando recursos suficientes en los niveles local, regional y nacional para la atencion de la
tuberculosis y su prevencion, con énfasis en las poblaciones con mayor riesgo y en las areas con mayor incidencia.

LINEA ESTRATEGICA ACTIVIDADES RESPONSABLE

Linea estratégica 2.4.1.
Diagnostico

y planificacion de dotacion
y capacitacion de recurso
humano necesario a

nivel local, regional y
nacional, para garantizar la
sostenibilidad de los logros,
atendiendo las necesidades
expresadas por las brechas
programaticas, incluyendo
la adecuacion de la curricula
universitaria

1.

Elaboracion de diagndstico y necesidades 1. LAB.1.1.
de dotacion de personal y capacidades de

recurso humano para la implementacion del

Plan Estratégico Nacional de Control de la

Tuberculosis 2018-2022.

Elaboracion e implementacion de plan

para la dotacion de recurso humano seguin
necesidades, para la prevencion y el control

de la tuberculosis que tenga en cuenta

la rotacion actual del personal de salud.
Comenzando con los grandes hospitales,
asignar o designar una persona que haga de
enlace entre los hospitales y la red de atencion
primaria, para sequimiento de la atencion.

2. LA5.13.

Revision y propuesta de adecuacion de la 3. LA63.1.

curricula universitaria de las disciplinas

de salud involucradas en el control de la
tuberculosis para su adaptacion al estado de la
evidencia cientifica y programatica.

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
DE LA TUBERCULOSIS EN PANAMA 2018-2022
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Linea Estratégica

2.4.2. Integracion de las
politicas comunitarias,
interculturales en la
promocion de la salud,
prevencion y atencion de la
tuberculosis.

Linea Estratégica 2.4.3.
Fortalecimiento del sistema
de informacion, con

énfasis en la vigilancia
epidemioldgica, laboratorio y
el monitoreo de la atencion
de la tuberculosis, incluyendo
TB-DR

Gaceta Oficial Digital, lunes 18 de junio de 2018

Fortalecer las capacidades en gestion
estratégica y operativa de la red comunitaria
para la identificacion y referencia de casos SR
en la comunidad, al igual que enfermedades
emergentes y situaciones de desastres que
surjan en la comunidad.

Elaborar mapeo de recursos comunitarios y de
agentes de medicina tradicional en areas de
mayor incidencia.

Capacitar a los médicos tradicionales y red
comunitaria para la identificacion de sintomas
para la captacion y referencia oportuna de
€asos.

Dotar de herramientas educativas y didacticas
con abordaje intercultural a pacientes pares
para la planificacion y desarrollo de acciones
preventivas y de atencion de la TB y el VIH en
las areas de mayor incidencia de tuberculosis.

Elaborar, conjuntamente con las autoridades
comarcales, guias de prevencion y control de
la TB con abordaje intercultural.

Fortalecimiento de las capacidades del
personal de salud en el manejo del sistema
SISVIG, mddulo de TB.

Creacion y puesta en funcionamiento del
madulo SISVIG TB-MDR.

Capacitacion al personal de salud en el
correcto funcionamiento del médulo de TB-DR
de SISVIG.

Integracion de la informacion del SISVIG vy del
sistema de informacion de laboratorio.

Garantizar la accesibilidad en linea, segun
necesidad, de la informacion estadistica a fin
de obtener de forma rapida y oportuna datos
en tuberculosis.

Fortalecimiento del registro de muertes por
tuberculosis.

Estandarizacion de los criterios para inclusion
de casos en SISVIG-TB (defunciones no
captadas, defunciones en comunidad,
defunciones certificadas por el IMELF).

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
DE LA TUBERCULOSIS EN PANAMA 2018-2022
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PCTB, Regiones

PCTB, Regiones

PCTB, Regiones

PCTB, Dir.
Salud Indigena,
Dir. Promocion

PCTB, Dir.
Salud Indigena

Epid., PCTB,
CSS

Epid., PCTB,
CSs

Epid., PCTB,
CSs

Epid., PCTB,
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CSs

Epid., PCTB,
CSS

Epid., PCTB,
CSS
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8. Mejorar la capacidad y frecuencia de analisis de
la informacion estratégica disponible en los
niveles nacional, regional y local, incluyendo la
instalacion de salas virtuales de situacion.

9. Elaboracion y publicacion de boletines
integrados sobre tuberculosis, con
participacion de todas las instancias publicas
y privadas involucradas en la respuesta a la
tuberculosis.

10. Georreferenciacion de los casos de tuberculosis,
para facilitar un abordaje efectivo.

11. Medicion del financiamiento (presupuesto y
gasto) de la respuesta a la tuberculosis en el
pais.

12. Elaboracion y sustentacion de un presupuesto
para un plan de fortalecimiento de la vigilancia
epidemioldgica de VIH/TB.

13. Elaboracion y socializacion de guia de
vigilancia de TB en pacientes con VIH.

14. Elaboracion de instrumento de supervision y
auditoria de datos de vigilancia epidemiologica
de VIH/TB.

15. Supervision capacitante y auditoria de datos de
la V. E. VIH/TB

8. LA5.1.5

9. LA5.15

10. LA5.1.5

11. LA5.1.5

12. LA5.1.5

13. LA5.1.5

14. LA5.1.5

15. LA5.1.5

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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Epid., PCTB,
CSS, Dpto. Lab,,
LCRSP

Epid., PCTB,
CSS, Dpto. Lab.,
LCRSP

Epid., PCTB,
CSS, Dpto. Lab,,
LCRSP

PCTB, Dir.
Planificacion,
Dir. Finanzas

PCTB, Dir.
Planificacion,
Dir. Finanzas

Epid., PCTB,
CSS, PNSIDA

Epid., PCTB,
CSS, PNSIDA

Epid., PCTB,
CSS, PNSIDA

Objetivo Especifico 5 (OE. 5). Participacion Social. Facilitar una participacion efectiva de la sociedad civil, tanto de las
personas afectadas por la tuberculosis (pacientes con tuberculosis y sus familias), como de los grupos de mayor riesgo.

LINEA ESTRATEGICA ACTIVIDADES RESPONSABLE

Linea estratégica 2.5.1.
Asegurar la participacion
efectiva de las
organizaciones y grupos de
la sociedad civil de personas
afectadas por la tuberculosis
y grupos mas vulnerables a
la tuberculosis

1. Dar sequimiento a los grupos de personas
afectadas por TB, dotandoles de capacidades
y herramientas efectivas de trabajo vy lograr
el mejor cuido de la familia y la adherencia al
tratamiento, y reducir la brecha de perdidos en
el sequimiento.

2. Capacitar y dotar de medios a las
organizaciones que atienden a poblaciones en
mas alto riesgo para la TB y para el VIH, para la
deteccion y referencia de SR.

3. Aumentar la oferta de servicios a través de
grupos comunitarios y organizaciones de la
sociedad civil en areas de dificil acceso.
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LA.2.1.5.
2. LA2.15.
3. LA2.15.

1.

2.

3

PCTB, Dir.
Regiones, CSS

PCTB,
Regiones, CSS

PCTB, Regiones
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Objetivo Especifico 6 (OE6). Proteccion Social. Revisar la legislacion y politicas de proteccion social intersectorial
existentes para asegurar que incluyen la desproteccion en casos de personas y familias afectadas por la tuberculosis.

LINEA ESTRATEGICA ACTIVIDADES RESPONSABLE

Linea estratégica 2.6.1. Elaborar la Politica Nacional para el Control y 1. LA2.1.5. PCTB, Dir.
Consenso y aprobacion Eliminacion de la Tuberculosis. Reg|ones, CSS
de legislacion i poli.ticas 2. Elaboracion y presentacion a tramite de 2. lA2.15. 2. PCTB,
de pr’ote.cuon JU.”d'Ca- un Proyecto de Ley para el Control de la Regiones, CSS
econoémica y social para Tuberculosis.
dembar_las CEEEs el 3. Revision de politicas de proteccion social hacia 3. LA.2.1.5. 3. PCTB, Regiones
acceso, incluyendo los , .
i los grupos mas vulnerables a la tuberculosis.

gastos relacionados con la o . .

4. lIdentificacion de brechas en la proteccion d UAZ1.3 4. PCTB, Regiones

atencion integral. . ‘
social de los grupos mas vulnerables a la

tuberculosis y propuesta de ampliacion de

proteccion.
5. Propuesta de inclusion de medidas de 5.1A2.13 5. PCTB, DIGESA,
promocion de la salud, prevencion, diagnéstico Regiones

y tratamiento de la tuberculosis en los
programas de proteccion social existentes

PILAR 3. INNOVACION E INVESTIGACION INTENSIFICADA

Objetivo Especifico 7 (OE.7). Investigacion. Desarrollar e implementar una agenda de investigacion operativa que facilite
la comprension y abordaje de los determinantes sociales de la tuberculosis en Panama.

LINEA ESTRATEGICA ACTIVIDADES RESPONSABLE

Linea estratégica 1. Estimulo del personal de salud del sistema 1. LA7.1.1. 1. Dir. RRHH, CSS

3.7.1. Definicion e publico de salud para su participacién en

implementacion de una investigaciones operativas y su publicacion,

agenda de investigacion relacionadas con el control de la tuberculosis.

operativa para optimizarlas 5 Ejaporacion y aprobacion de una agenda de 2. LA7.1.0. 2. IGCES,

intervenciones. investigacion operativa para optimizar las INDICASAT,
inversiones relaciones con el control de Ia Sistema de
tuberculosis, que incluya, al menos: salud (con
a. Incrementar el conocimiento sobre las coordinacion

condiciones que intervienen favorables y del PCTB), CSS

desfavorables en la deteccion de los casos
TB, en los diferentes niveles de atencion
para disefias estrategias de intervencion
para la deteccion temprana de TB
(actividad coordinada con instituciones
formadoras de recursos de salud y sus
estudiantes)

|, caldl!&ll )3
A fiinis t rio de Salud /
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Diagnéstico de necesidades de mejoras de laboratorio,
clinicas de atencion de personas con TB y bodegas y/o
farmacias de las instalaciones segun prioridades.

Realizar un diagnostico de factores de riesgo en la
transmision de la tuberculosis y del control de infecciones en
los servicios de salud a nivel nacional.

Realizar estudio sobre determinantes sociales en salud
asociadas a la presencia de tuberculosis en poblaciones
vulnerables: estilos de vida, factores de riesgo, transmision y
otros elementos.

Diagndstico de necesidades de mejoramiento de ventilacion
de clinicas de atencion del sistema penitenciario.

Estudio para determinar causas y factores de riesgo para el
abandono del tratamiento de la tuberculosis en Panama

Estudio de factores de riesgo de TB e incidencia en personas
con VIH y en privados de libertad en sistemas penitenciarios.

Elaboracion de mapeo sobre conocimientos, actitudes
y practicas de la medicina tradicional en las areas y
poblaciones indigenas, para la promocion de la salud,
prevencion y control de la tuberculosis, para identificas
estrategias que permitan la articulacion de la medicina
tradicional.

Apoyar la realizacion de estudios sobre la tuberculosis
pediatrica en Panama.

Realizar estudio para determinar la incidencia de TB en
personas con diabetes y otras inmunosupresiones.

Estudio de incidencia de tuberculosis en poblacion
consumidora de tabaco, alcohol y drogas.

Estudio de conocimientos actitudes y practicas acerca de
la TB y prevalencia de TB entre la poblacion de personal
uniformado.

. Realizar estudio de prevalencia de TB/VIH a nivel nacional.

Elaborar la linea de base de los establecimientos privados
involucrados en acciones de atencion y prevencion de la
tuberculosis.

Realizar estudio sobre reportes de notificacion de reacciones
adversas a medicamentos antituberculosos y factores
asociados.

Realizar estudio para determinar gastos catastroficos
causados por efectos de la tuberculosis.

Realizar estudio de medicion del gasto en tuberculosis.

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
DE LA TUBERCULOSIS EN PANAMA 2018-2022
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Linea estratégica 3.7.1. 1. ldentificacién de brechas de informacion
Abogacia para la inclusion estratégica y operativa sobre la tuberculosis
de la tuberculosis en la y la respuesta a la misma al momento de
proxima Agenda Nacional de comienzo de preparacion de la nueva version
Prioridades de Investigacion de la Agenda Nacional de Prioridades de

de la Salud. Investigacion para la Salud.

2. Elaboracion e implementacion de un plan de
abogacia para conseguir su inclusion de la
proxima Agenda Nacional de Prioridades de
Investigacion para la Salud.

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
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LA7.1.1.
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A continuacion, se ofrece un detalle de las lineas de accion de la Politica Nacional de Salud y Lineamientos
Estratégicos 2016-2025 enunciadas en la matriz, y los Objetivos Estratégicos de la misma a que corresponden.

OE 1.1. Actualizar el marco regulatorio segin dimensiones de rectoria de la autoridad sanitaria nacional

- LA 1.1, Actualizacion y documentacion del marco regulatorio de conformidad con los resultados del
mapeo, incluyendo los temas innovadores en salud.

OE 2.1 Fortalecer la planificacidn y gestién del sistema sanitario con el liderazgo del MINSA

- LA 2.1.3 Coordinacién efectiva con el Ministerio de Gobierno y el Ministerio de Desarrollo Social para
la formulacion, seguimiento y evaluacion de los aspectos de salud en las politicas de proteccion social e
indigenistas expresadas en planes, programas y proyectos.

- LA 2.1.5. Establecimiento de mecanismos formales que aseguren la consulta y participacion ciudadana
en la toma de decisiones sobre los procesos de salud publica.

O. E. 3.1. Implementar a estrategia para el acceso universal a la salud y cobertura universal de salud en el
marco de la Atencién Primaria en Salud (APS).

- LA 3.1.1. Ampliacion del acceso equitativo a los servicios de salud integrales, de calidad, centrados en
las personas y las comunidades.

- LA 3.1.2. Mapeo de areas de riesgo, amenazas y vulnerabilidades para la identificacién de brechas de
acceso.

OE 3.3. Conducir las acciones dirigidas a aumentar el acceso de los grupos vulnerables a todas las
intervenciones en salud publica para mejorar las condiciones de salud integral a nivel nacional.

- LA 3.3.7. Implementacion, seguimiento, vigilancia y control de las normas para el manejo integral y
oportuno de la Tuberculosis

- LA3.3.15. Establecimiento de las estrategia de la compra de insumos sanitarios a través de Organismos
Internacionales en el MINSAy en la CSS.

- LA 3.3.16. Dotacién y monitoreo del abastecimiento de los insumos en las instalaciones de salud segun
complejidad.

O.E5.1. Coordinaryaccionar conlos actoresinvolucrados lavigilanciay control de los factores determinantes
de la salud, sus tendencias e impacto en la salud publica

- LA 5.1.5. Identificacion e interoperabilidad de los componentes del subsistema de vigilancia sanitaria a
nivel nacional.

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
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OE 6.1. Planificacion la formacién del recurso humano segun las competencias requeridas para la dotacién
equitativa en todo el territorio nacional.

- LA. 6.1.1. Elaboracién del diagnostico integral de necesidades de recursos humanos

- LA. 6.1.3. Asignacion equitativa del recurso humano atendiendo a las necesidades del Modelo de
Atencion

OE 6.3. Desarrollar la capacidad de los actores involucrados para la vigilancia y control de los factores
determinantes de la salud

- LA. 6.3.1. Establecimiento de mecanismos que garanticen el desarrollo de procesos de coordinacion
con las universidades y centros de formacion y otras instituciones (MEUCA Y SENACYT)

OE 7.1.Establecer la Agencia Nacional de Prioridades de Investigacion e Innovacién parala Salud atendiendo
a las necesidades y prioridades de salud

- LA 7.1.1. Elaboracion de Agencia Nacional de Prioridades de Investigacion e Innovacion para la Salud
consensuada con metodologia participativa

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL PARA EL CONTROL
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A continuacion, se amplia la nomenclatura que se incluye en la columna de responsabilidades.

Acronimo utilizado Nomenclatura oficial

CSS

DIGESA

Dir. Promocion
Dir. RRHH

Dir. Salud Indigena

Dpto. de instalaciones y servicios
de salud a la poblacion

Dpto. de instalaciones y servicios
de la salud a la poblacion

Epid.
Hospitales
IGCES

INDICASAT

LCRSP

PNSIDA
Provision de Servicios
Regiones

Salud Penitenciaria

Caja de Sequro Social

Direccion General de Salud de la Poblacion del Ministerio de Salud
Direccion de promocion de la Salud del ministerio de Salud
Direcciéon Recursos Humanos del Ministerio de Salud

Direccion de Asuntos Sanitarios Indigenas del Ministerio de Salud

Departamento de Instalaciones y Servicios de Salud a la Poblacion de la Direccion de
Provision de Servicios de Salud del Ministerio de Salud

Departamento de Gestion de Laboratorio del Ministerio de Salud

Departamento de Epidemiologia del Ministerio de Salud

Hospitales de 2° y 3er nivel

Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de la Salud

Instituto de Investigaciones Cientificas y servicios de Alta Tecnologia

Laboratorio Central de Referencia en Salud Publica del Instituto Conmemorativo
Gorgas de Estudios de la Salud

Programa Nacional de ITS/VIH/ sida del Ministerio de Salud
Direccion de Provision de Servicios de Salud del Ministerio de Salud
Regiones de Salud del Ministerio de Salud

Direccion de Salud Penitenciaria del Ministerio de Salud

DE $U ORIGINAL

Secrotana General 75 _£3%5 —7\(
Ministerio de Salud
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